
PPE 
Protect the worker with personal protective equipment such as 
hard hats, respirators and high-visibility clothing; ensure PPE is 
used consistently and is in good condition

Substitution
Replace the activity, process or material with a less 
hazardous one

Engineering controls 
Isolate people from the hazard using mechanical aids, barriers, 
ventilation, space or time

Administrative controls
Limit exposure to the hazard with procedural changes, issue 
warnings, post signs, labeling, housekeeping, give safety training

Least 
effective

Elimination 
Remove the hazard from the workplace, job or material

 How can tasks move up 
and become safer?

Hierarchy of Controls

Learn more about the Hierarchy of Controls at 
nsc.org/nsc-membership/workplace-safety-team-toolkits
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Most 
effective



PPE 
Proteger al trabajador con equipos de protección personal como 
cascos, mascarillas y ropa de alta visibilidad. Asegurarse de que el PPE 
se utilice de manera sistemática y que esté en buenas condiciones.

Sustitución
Reemplazar la actividad, el proceso o el material 
con uno menos peligroso.

Controles técnicos 
Aislar a las personas de los peligros utilizando recursos mecánicos, 
barreras, ventilación, espacio o tiempo.

Controles administrativos
Limitar la exposición al peligro con cambios en los procesos, 
advertencias, cartelería, etiquetas, limpieza y capacitación en materia 
de seguridad.

Menos 
efectivo

Eliminación 
Suprimir el peligro del lugar de trabajo, de la tarea o del material.

 ¿Cómo pueden progresar 
las tareas y pasar a ser 

más seguras?

Jerarquía de controles

Conozca más acerca de la jerarquía de los controles en 
nsc.org/nsc-membership/workplace-safety-team-toolkits
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Más 
efectivo
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